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Llargruppsplan

Matchfixing betyder att nagon med otillatna medel paverkar resultatet i en idrotts-
tavling. Fenomenet finns 6ver hela varlden och blir allt vanligare dven i Sverige.
Uppgjorda idrottstavlingar ar ett allvarligt hot mot tavlingsidrottens framtid. Ofta
ar det en aktiv som hamnar i klorna pa kriminella. Vi beh6ver aktualisera fragan
inom idrotten och samtala om hur vi kan agera.

Largruppsplanen ar tankt for er i foreningen att ha som stdd dessa samtal. Filmerna
kan vara lampligt att ha som utgangspunkt och aktualisera olika perspektiv och di-
lemman. Arbeta gdrna med materialet i anslutning till nagot tillfalle da era spelare
tréffas eller vid nagon tranartraff eller foreningens styrelsemote. Fragan ar viktig
att kdnna till och agera mot pa alla positioner i féreningen

Upplagget ar tankt att passa under en kvall men kanske vill ni férdjupa er mera genom
att t ex bjuda in nagon fran polisen eller sakkunnig inom omradet pa ditt distrikts-
idrottsforbund for att Iara mera om arbetet. Ni avgor sjdlva vad som passar er bast.

P& www.minmatch.se finns information och material samlat. Har kan du bade hitta
mer information om vad du ska géra om du upptacker nagot i din omgivning men
ocksa ta del av filmerna.

Motet, samtalet och det gemensamma s6kandet

Viljan att lara och nyfikenheten att upptécka tillsammans ar det som kdnnetecknar
largruppen. Deltagarnas olika perspektiv, erfarenheter och upplevelser ar det cen-
trala i samtalet. Att lra av och med varandra leder till utveckling. Aven om alla i l4r-
gruppen forvantas delta aktivt i samtalen behdver nagon ta pa sig ledartréjan.

Vi kallar denna nagon for largruppsledare. Hon/han behover ta pa sig ett sarskilt
ansvar nar det galler att: Ha intresse och engagemang foér amnet som gruppen vill
lara sig mer om. Kunna leda och fordela samtalet och sokandet samt kunna driva
pa, strukturera och sammanfatta. Vara lyhord for deltagarnas behov, forutsattning-
ar och synpunkter.

Det ar viktigt att forsta att den som &r largruppsledare inte automatiskt behéver
vara den som kan och vet mest om dmnet. Det ar sjdlva motet och de gemensamma
ansvaret for samtalen och sékandet som ar sjalva kdrnan i larandet.

Hur manga ganger ska vi traffas?

Ni i er egen largrupp avgor sjalva hur manga ganger som ni vill traffas och hur
lange ni ses varje gang. Erfarenhetsmassigt fungerar en largrupp som bast med 5-8
deltagare och att varje traff ar mellan 1-3 timmar lang. Ni lagger sjalva upp er plan



LARGRUPPSPLAN

for hur och nér ni ska traffas och vad ni vill fokusera mer pa och samtala om. Den
har largruppsplanen ar tankt att vara ett stod for att underlatta ert planerande for
moten, samtal och reflekterande.

Sa har anmaler du er largrupp

Ni anmaler er largrupp digitalt i IdrottOnline och Utbildningsmodulen.

Sa har gor du da:

- Logga in i IdrottOnline — Utbildningsmodulen

- Ga till "Anmdlan” —Valj “Lérgrupp”.

- Under féltet “studieplan” viljer ni “Matchfixing”.

- Fylli 6vriga falt som planerar er largrupp.

Ni kommer efter det fa kontakt med SISU Idrottsutbildarna och den person som
ar er SISU-kontakt.

Om ni inte har tillgang till webben, kontakter ni ert SISU distrikt och er SISU
kontaktperson for att anmala er largrupp.

SISU Idrottsutbildarna — en resurs

SISU Idrottsutbildarna delar garna med sig av erfarenheter, ger stod och kraft till just
ert utvecklingsarbete. Ett samarbete som ni kommer ha bade nytta och gladje av.
For genomforandet av en largrupp kan till exempel SISU Idrottsutbildarna genom
folkbildningsanslaget bidra med visst stod. Det kan handla om att ta kostnader for
material, hyrd lokal, studiebesok, expertmedverkan med mera. Kontakta garna SISU
Idrottsutbildarna lokalt sa berdttar de mer om hur ett samarbete kan se ut. Kontakt-
uppgifter hittar du pa www.sisuidrottsutbildarna.se.

Att samarbeta med

SISU Idrottsutbildarna
ar enkelt!

Egna noteringar, Idrdomar, reflektioner



Largruppstratf

Titta pa klippet och anvand fragorna for att komma igang med de viktiga samtalen
hur ni gor fér att motverka matchfixing i er idrott — er férening.

Spelet

e Hur bettar du? Beskriv fér varandra om hur du tanker utifran det filmen
vacker hos dig?

e Ar det okej att ta reda pa fakta om det andra laget? Var gar gransen om
vad vi berattar om oss och fragar andra om?

e Hur kan vi inom laget skapa ett sunt forhallningssatt till betting?

Ta reda pa vad reglerna sager om bettande pa egen match.

Skulden

e Skulle du fixa matchen for att hjalpa din bror?

e Finns det nagon grans dar ni kan se att man kliver 6ver "gransen” och fixar
matchen?

e Pa vilket satt ska man kunna forhindra att hamna i ett sddant har moraliskt
dilemma?

e Har du som domare en storre skyldighet att “gora ratt” an en spelare?

e Vad kan vi i vart lag — var forening — var idrott gora i framtiden for att stotta
och férhindra sa att vi undviker likande svarigheter?

Talangen

e Skulle det har kunna handa hos oss?

e Vad skulle fa dig att inte gora ditt basta i nasta match?

e Ardet viktigare att vara lojal mot laget/féreningen/idrotten 3n mot nagra
kompisar i laget?

e Hur ska niiert lag undvika att hamna i den yngre eller den aldres sits?

e Finns det nagot tillfdlle da det kan vara okej att inte ha basta laget eller
gora sitt basta?

e Ar alla matcher lika viktiga?

e Vad kan man fora for att slippa hamna i en liknande situation néar karridaren
narmar sig sitt slut. Vilket stod kan var forening bidra med?

Fixaren

e Vad skulle du géra om du var tjejen i filmen?

e Ar det ndgon skillnad att fixa ett delmoment i en match eller en hel match.
Var gar gréansen?



LARGRUPPSTRAFF

e Hur kan vi stotta och hjalpa varandra for att inte hamna i liknande situationer?
e Vilket rad skulle du ge tjejen i filmen?

Ta reda pa vad reglerna sager om man borjar att fixa en match

Avslutning

e Hur skulle en kontakt fran ndgon matchfixare kunna se ut i var idrott?

e P3 vilket satt kan vi stotta och hjalpa varandra att sdga nej pa en gang

e Fundera pa nagra gemensamma spelregler som ska vara gallande for er.

Det hér har vi kommit éverens om:
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